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一、 緣起 

一直都有計畫要去當交換生，但在大二就出國是很臨時的決定，沒有準

備外語考試所以只能選擇大陸地區。考慮到氣候、飲食問題，只把廣州的中

山大學列為第一目標。 

 因為是語言相通的國家所以到出發前都沒有緊張感，一直都是很期待能

去國外見見世面，感受一下其他國家學生的競爭力。 

 

二、 研修學校簡介 

  中山大學位於廣州地區，有五個校區，依據專業及年級分配到不同校

區，我是珠海校區。珠海離廣州市區有將近2小時車程，不過校內都有歧關

車接送，每到周末還是很多學生會到市區。珠海校區空氣清晰，車流量不多，

四周很少有熱鬧的商圈，學生大多都只待在學校。 

 

三、 國外研修之課程學習(課內)  

  總共修了三堂課，覺得最大差別在於學生上課很踴躍發言，講述也都很

有條理，小組討論時也都會表達自己的想法。其中一堂管理學，針對小組所

選企業撰寫一份企業經營報告，能有一個機會去深度了解大陸企業是一個很

難得的機會。同學們對小組報告也都很重視，不僅彩排多次且還很講究報告

時的服裝儀態，看他們報告就像看了一場專業演講。 

 

四、 國外研修之生活學習(課外)  

  在大陸體會到出門必帶最重要的東西就是手機，手機裡的支付寶、微

信、外賣…眾多軟體都超級重要，不管實體或網路商家基本上都能以支付寶

付款，且安全有保障。在街上最多的就是外賣小哥，不用出門就能買到三餐

甚至水果飲料，回到台灣不想出門買飯就超想念大陸的外賣啊! 

  但是大陸街上環境骯髒，不管男女老少大家都隨地吐痰，隨地大小便也

是隨處可見，路上喇叭聲從沒斷過，違規摩托車也一大群。 

 

五、 研修之具體效益(請條列式列舉)  

1. 增廣見識。台灣很小，見識到了大世界的另一角，認識了更多人，更多

文化。 

2. 獨立。第一次離開家這麼久，大大小小事情都由自己決定，後果也自己

承擔。 

3. 旅遊。以前每次放假只想待在家，這次交換讓我開始愛上旅遊。 

六、 感想與建議 

因為交換所以回到中正有些課程會耽誤到，但我從不覺得後悔，甚至還想

有機會再去其他地方當交換生。我的同學都很喜歡台灣口音，雖然他們每

次一開始聽到台灣都只知道台北，但我都會很仔細地畫台灣地圖給他們



看，跟他們分享台灣好玩的好吃的，讓他們多了解台灣。在那裏遇到的室

友、同學，雖然不知道還有沒有機會遇到，但他們都陪伴了我半年的時間，

豐富了我的交換生活。

珠海校區 

廣州塔(小蠻腰) 



廣州石室聖心教堂 


